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Обращение исполнительного 
директора
2018 год был для нас непростым. Поэтому особенно радостно, что со всеми 
сложностями мы уверенно справились и вышли на новый профессиональный 
уровень работы.
В уходящем году мы отметили сразу два юбилея: 15-летие программы в России и 5-
летие в Санкт-Петербурге. За время работы нам удалось стать ведущей 
программой волонтерского наставничества для сирот и детей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации. Мы создали одну из лучших в России систем 
измерения и оценки программ в области социального сиротства. Наша практика 
наставничества стала лучшей по итогам Всероссийского форума 
«Наставник-2018», организованного Агентством стратегических инициатив. В 
2018 году мы во второй раз получили грант Фонда президентских грантов и 
грант Мэра г. Москвы. За прошедший год в программе приняли участие более 450 
наставнических пар, это самый высокий показатель среди аналогичных программ 
в нашей стране.
В этом году предметом нашей особенной гордости являются новые партнерские
форматы: профессиональные курсы и стажировки, организованные совместно с 
«Электролюкс» в Москве, завершение первого сезона профориентационного 
проекта «Я научу тебя готовить» совместно с рестораном Jamie’s Italian с 
последующим трудоустройством в Санкт-Петербурге, а также поддержка 
музыкального образования совместно с недавно открывшемся в Петербурге 
HardRock Cafe.

Исполнительный директор МОО «Старшие Братья Старшие Сестры» 
Воронцова Нина Александровна



Цифры и факты

290 290БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ ВОЛОНТЕРОВ-НАСТАВНИКОВ

163

НОВЫХ ПАР ВСЕГО ПАР

290 29017

УЧРЕЖДЕНИЙ-ПАРТНЕРОВ ОБУЧЕНО ВОЛОНТЕРОВ МЕРОПРИЯТИЯ

83



География
Регион      Участвует 
детей

Москва               200 детей

Санкт-Петербург          67 детей

Московская область    9 детей

Тульская область          14 детей



События
Реализован первый этап проекта «Я-Шеф» - 
благотворительный кулинарный проект Electrolux в 
России для выпускников детских домов.
Цель проекта: помочь выпускникам детских домов и 
детям из приемных семей решить задачу 
профориентации и приобрести навыки высокого уровня 
по профессии «шеф-повар». 
Участники (благополучатели): Молодые люди из числа 
детей-сирот, детей из замещающих, кризисных семей, в 
возрасте от 18 до 21 года, желающие получить 
профессию шеф-повара или научиться готовить для себя 
как один навыков, важных в жизни.

Всего участников на старте: 22 человека. 
Успешно окончили весь курс 15 человек.
Срок проведения: 9 недель: с 02 июля 2018 -31 августа 
2018 г.



События
Обучение волонтеров Благотворительного фонда «Абсолют-помощь» на тему: 
«Подготовка волонтеров для работы с социально уязвимыми группами детей и молодежи 
в роли наставников»



События
 Участие во Всероссийском совещании руководителей организаций для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей по вопросам защиты прав воспитанников 
организаций.

Куратор-психолог программы Екатерина Оськина представила результаты исследования с 
участием наших подопечных на круглом столе «Как услышать голос ребенка». 
Исследование посвящено влиянию наставничества на благополучие ребенка.



События
Обучение специалистов Центра профилактики социального сиротства «Моя семья» из 
Республики Северная Осетия-Алания по реализации технологии наставничества.
Тренинги для новых наставников.



События
Обучающий семинар для волонтеров «Целеполагание: мифы и типичные ошибки». 
Семинар провел Денис Никитин – коуч, бизнес-тренер, консультант, директор Русской 
школы коучинга, член Правления Ассоциации русскоязычных коучей.



События
При участии нашего партнера — Группе компаний RCG реализован проект «Крутая штука» 
(необычные подарки ручной работы). 
250 рублей с продажи каждого набора направляются на развитие программы 
«Наставничество».



События
Тренинг для пар «Индивидуальность в группе». Сотрудники Курчатовской школы (учитель Мария 
Силкина и психолог Ирина Бажинова) провели для наших пар тренинг по работе над
навыками группового взаимодействия и сотрудничества, получили новый чувственный опыт 
«своего» человека, обсудили индивидуальность и сходство каждой пары.



События
Руководитель программы наставничества в Москве Александра Горячева выступила на 
ежегодной конференции АСОПП «Оценка социальных программ в России: практика 
применения и драйверы развития»



Публикации в прессе
Дата Название инф. ресурса Тема Ссылка
01.02.2018 Агентство Стратегических 

Инициатив
АСИ запускает программу 
наставничества для детей-сирот 
«Профессия в руки»

https://asi.ru/news/93900/

14.02.2018 Открытая Дубна Наставник – больше, чем учитель https://open-dubna.ru/professional/4893-nast
avnik-bolshe-chem-uchitel

14.02.2018 Портал Минтруд России Министр Максим Топилин наградил 
победителей форума «Наставник» в 
номинации «Наставничество в 
социальной сфере»

https://rosmintrud.ru/social/social/1138

15.02.2018 Портал ГлавСправ СПб Победители Всероссийского форума 
«Наставник- 2018»

http://edu.glavsprav.ru/spb/prof/news/4022/

15.02.2018 Агентство Социальной 
Информации

Стали известны победители конкурса 
«Лучшие практики наставничества»

https://www.asi.org.ru/news/2018/02/15/luchs
hie-praktiki-nastavnichestva/

05.06.2018 Комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав Тульской 
области

Реализация программы «Наставники: 
не рядом, а вместе»

https://kdn.tularegion.ru/press-center/news/?E
LEMENT_ID=8478

08.06.2018 Филантроп 4-5 июня в Москве прошла 
конференция «Опыт и роль НКО в 
решении проблемы социального 
сиротства»

http://philanthropy.ru/novosti-organizatsij/201
8/06/08/64268/

01.07.2018 Electrolux Информация о кулинарном проекте 
#Яшеф

https://www.electrolux.ru/local/events/i-shef/

https://asi.ru/news/93900/
https://rosmintrud.ru/social/social/1138
http://edu.glavsprav.ru/spb/prof/news/4022/
https://www.asi.org.ru/news/2018/02/15/luchshie-praktiki-nastavnichestva/
https://www.asi.org.ru/news/2018/02/15/luchshie-praktiki-nastavnichestva/
https://kdn.tularegion.ru/press-center/news/?ELEMENT_ID=8478
https://kdn.tularegion.ru/press-center/news/?ELEMENT_ID=8478
https://www.electrolux.ru/local/events/i-shef/


Публикации в прессе
13.08.2018 Cosmopolitan ЯШеф, или как стать звездой кухни 

за 2 месяца
https://www.cosmo.ru/lifestyle/news/13-08-2
018/yashef-ili-kak-stat-zvezdoy-kuhni-za-2-m
esyaca/

03.09.2018 Управление 
административными 
проектами

Номинация «Лучший социально-
значимый проект». Проект «Я ШЕФ», 
созданный при поддержке фонда 
ELECTROLUX FOOD FOUNDATION и 
содействии благотворительной 
организации «Старшие Братья 
Старшие Сестры»

http://adminstars.ru/2018/09/03/nominaciya-l
uchshij-socialno-znachimyj-proekt-proekt-ya-s
hef-sozdannyj-pri-podderzhke-fonda-electrolu
x-food-foundation-i-sodejstvii-blagotvoritelnoj-
organizacii-starshie-bratya-starshie-sestry/

20.09.2018 Эксперт Онлайн Руслана Яценко: «У некоторых есть 
иллюзия, что наставник — это 
бесплатная нянька»

http://expert.ru/russian_reporter/2018/18/rusl
ana-yatsenko-u-nekotoryih-est-illyuziya-chto-n
astavnik---eto-besplatnaya-nyanka/

26.09.2018 Агентство Социальной 
Информации

Конференция «Наставничество: в 
фокусе внимания»

https://www.asi.org.ru/event/2018/09/21/mos
kva-nastavnichestvo-podrostki-siroty-sotsialna
ya-adaptatsiya/

01.10.2018 Наш Север Наш Север https://nash-sever.info/2018/10/01/budesh-za
-starshego/

27.11.2018 Риа Новости Волонтеры-наставники: дарить не 
подарки, а общение

https://ria.ru/sn_volunteers_soc/20181127/15
33391201.html

https://www.cosmo.ru/lifestyle/news/13-08-2018/yashef-ili-kak-stat-zvezdoy-kuhni-za-2-mesyaca/
https://www.cosmo.ru/lifestyle/news/13-08-2018/yashef-ili-kak-stat-zvezdoy-kuhni-za-2-mesyaca/
https://www.cosmo.ru/lifestyle/news/13-08-2018/yashef-ili-kak-stat-zvezdoy-kuhni-za-2-mesyaca/
https://www.asi.org.ru/event/2018/09/21/moskva-nastavnichestvo-podrostki-siroty-sotsialnaya-adaptatsiya/
https://www.asi.org.ru/event/2018/09/21/moskva-nastavnichestvo-podrostki-siroty-sotsialnaya-adaptatsiya/
https://www.asi.org.ru/event/2018/09/21/moskva-nastavnichestvo-podrostki-siroty-sotsialnaya-adaptatsiya/
https://nash-sever.info/2018/10/01/budesh-za-starshego/
https://nash-sever.info/2018/10/01/budesh-za-starshego/


Доходы организации в 2018 г

Всего: 23 376

Гранты 14 279 61,1%

Корпоративные 
пожертвования 7 301 31,2%

Частные пожертвования 640 2,7%

Деятельность, приносящая 
доход 1 156 4,9%

Прочее 0 0,0%

23 376



Расходы организации в 2018 г

Всего 26 099

Программная деятельность 16 312 62,5%

Административная 
деятельность 7 524 28,8%

Организация мероприятий 983 3,8%

Деятельность, приносящая 
доход 748 2,9%

Прочие расходы 532 2,0%

26 099



Вместе мы меняем 
жизнь и будущее детей!

www.nastavniki.org

http://www.nastavniki.org/

